
FIȘA DE OBSERVARE/EVALUARE A ABILITĂȚILOR PRACTICE ȘI  A COMPETENȚELOR 

 

Anul III 

UNITATEA MEDICALĂ (SECȚIE MEDICALĂ) 
______________________________________________ 

TUTORE DE STAGIU_________________________________ 

 

Abilități practice în unități medicale 

Tipul abilității Realizat sub 
supraveghere 

Realizat 
independent 

Certificare medic 
îndrumător 

Anamneza pacienți  Nr.= 20 Nr. = minim 10  

Examen clinic pacienți Nr. =20 Nr = minim 10  

Formulare diagnostic de 
sindrom 

Nr.=20 -  

Solicitare plan de bază de 
investigatii 

Nr= 20 -  

Injecții subcutanate Nr.=5 -  

Montare sonda nasogastrică Nr.=2 -  

Recoltare prin puncție 
pleurală, peritoneală, lombară 

Nr. = 3 -  

Radiografie pulmonară  

(interpretare) 

Nr=5 -  

Electrocardiogramă Nr= 5 -  

Spirometrie Nr=2 - Spirometrie 

 

 



Instruire specifică pe proceduri 

Procedura Certificare medic îndrumător 
Echipare dezechipare corectă echipament 
de protecție 

 

Igiena mâinilor  
Curățarea, dezinfecția și sterilizarea în 
unitățile sanitare publice și private 

 

 

Abilități de comunicare și relaționare cu pacientul  

 Foarte bine Bine Satisfăcător 
Empatia    
Ascultarea activă    
Solicitarea adecvată 
de informații 

   

Capacitatea de 
sinteză 

   

Consemnarea 
corespunzătoare a 
informației 
medicale 

   

 

Abilități de comunicare și relaționare cu echipa medicală 

 Foarte bine Bine Satisfăcător 
Comunicarea/relaționare 
cu medicul îndrumător 

   

Comunicare/relaționare cu 
asistenta medicală 

   

Comunicare/relaționare cu 
personalul auxiliar 

   

Integrarea în dinamica 
echipei 

   

Alte observatii  
Data:    

Tutore de practică:                                                                                            Nota:_______ 


