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1. OBIECTIVE  DE  FORMARE  ŞI  COMPETENŢE 

Obiectivul general al programului  de studii.................................................................................................................. 

• Obiectivul general al programului  de licenţă Asistenţă  Medicală constă  în formarea  şi dezvoltarea  

competenţelor  şi abilităţilor specifice în vederea formării  de cadre cu pregătire superioară,  asistenţi  

medicali, care vor fi capabili să  satisfacă,  la nivelul exigenţelor  europene, nevoile din sectorul  sanitar,  de 

promovare a unui mod de viaţă  sănătos  

Obiectivele şi profilul de competenţe  dezvoltat  în concordanţă  cu nevoile identificate pe piaţa muncii şi  cu cadrul 

naţional al calificărilor sunt  prezentate  sintetic  mai jos şi detaliat în fişele  disciplinelor din planul de învăţământ.  

Obiective  

Principalele obiective ale instruirii în domeniul formării asistenţilor  medicali, este formarea  de specialişti  capabili: 

• să  aibă capacitatea  de a determinarea nevoile de îngrijiri generale de sănătate  şi furnizarea  îngrijirilor 

generale de sănătate,  de natură  preventivă, curativă  şi de recuperare, conform normelor elaborate de 

către Ministerul Sănătăţii,  în colaborare cu Ordinul Asistenţilor  Medicali şi Moaşelor  din România;  

• să  aibă capacitatea  de a administra  tratamentul,  conform prescripţiilor medicului; 

• să  aibă capacitatea  de a contribui la protejarea şi ameliorarea sănătăţii,  la elaborarea de programe şi 

desfăşurarea  de activităţi  de educaţie pentru sănătate  şi la facilitarea acţiunilor pentru protejarea sănătăţii  

în grupuri considerate  cu risc; 

• să  aibă capacitatea  de a participa ca formatori, la pregătirea  teoretică şi practică  a asistenţilor  medicali 

generalişti  în cadrul programelor  de formare continuă; 

• să  aibă capacitatea  de a desfăşura  activităţi  de cercetare, în domeniul îngrijirilor generale de sănătate,  de 

către asistenţii  medicali generalişti  licenţiaţi; 

• să  aibă capacitatea  de a contribui la pregătirea  personalului  sanitar  auxiliar; 

• să  aibă capacitatea  de a întocmi rapoarte scrise  referitoare la activitatea  specifică  desfăşurată.  

• să  aibă capacitatea  de a contribui la organizarea  şi furnizarea  de servicii  de îngrijiri de sănătate  comunitară;  

• să  aibă capacitatea  de a desfăşura  activităţi  de educaţie în instituţii  de învăţământ  pentru pregătirea  

viitorilor asistenţi  medicali. 

Competențe  profesionale  CP  (conform  grilelor RNCIS ) și  rezultatele  învățării  (RI) 

• CP1.  Competența  de a identifica  nevoile de îngrijiri generale  de sănătate  pe baza  cunoștințelor  

teoretice  de bază,  în condiții  de eficiență  și  eficacitate   

▪ CP1.RI1.  Cunoștințe   

• CP1.RI1.1:  Absolventul  descrie, identifică și sumarizează  noțiuni privind 

caracteristicile  fundamentale  ale organismului  uman sănătos  atât cele structurale  

(moleculare, celulare, anatomice, genetice, histologice), cât și cele funcționale  

(fiziologice, biochimice, biofizice). 

• CP1.RI1.2:  Absolventul  descrie, identifică și sumarizează  mecanismele  

fiziopatologice  ale bolilor, bazele anatomopatologice  ale modificărilor  induse de 

patologie, cauzele  acestora  (agenții patogeni: bacterii, viruși, paraziți, fungi), 

răspunsurile  imunologice, precum și principiile farmacologice  de tratament.  

• CP1.RI1.3:  Absolventul  descrie, identifică și sumarizează  conceptele teoretice ale 

investigațiilor  paraclinice (radiologice și de imagistică  medicală), ale disfuncțiilor  

sistemului  imunitar, inclusiv  ale celor alergice (alergologie și imunologie clinică). 
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▪ CP1.RI2.  Aptitudini   

• CP1.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a interpreta corect și a de a 

aplica noțiunile fundamentale  privind structura  și funcțiile organismului  uman și 

metodele de investigare  a funcțiilor biologice. 

• CP1.RI2.2.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a interpreta corect și a de a 

aplica noțiuni fundamentale  privind mecanismele  generale de producere a bolilor 

și principiile farmacologice  de tratament.  

• CP1.RI2.3.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a interpreta corect și a de a 

aplica în procesul  de îngrijire rezultatele  aferente investigațiilor  paraclinice și 

principiilor de tratament  farmacologic.  

▪ CP1.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP1.1.RI3.1.  Absolventul  evaluează,  ilustrează  și integrează  noțiuni fundamentale  

privind caracteristicile  structurale  și funcționale  ale organismului  uman sănătos  

• CP1.1.RI3.2.  Absolventul  evaluează,  ilustrează  și integrează  noțiuni fundamentale  

și metodele de investigare  a funcțiilor biologice și de a formula și asuma  concluzii 

argumentate  privind mecanismele  generale de producere a bolilor și principiile 

farmacologice  de tratament. 

• CP1.1.RI3.3.  Absolventul  evaluează  și argumentează  relevanța  investigațiilor  

necesare,  asumându - și responsabilitatea  pentru integrarea  rezultatelor  relevante 

în practica medicală. 

• CP2.  Competența  de a acorda  îngrijiri generale  de sănătate  (a. elaborarea și  proiectarea unor măsuri  de 

îngrijire generale și specifice,  pentru rezolvarea  nevoilor  de îngrijiri de sănătate,  b. Descrierea  și efectuarea  

procedurilor  tehnicilor  și metodelor  de îngrijire, în limita competențelor  și a rolului propriu ș i delegat, pe 

grupe de patologii,   c. Monitorizarea și evaluarea evoluției  pacienților, a efectului  îngrijirilor medicale 

administrate).   

▪ CP2.RI1.  Cunoștințe   

• CP2.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  cauzele, 

aspectele  clinice și terapeutice ale principalelor entități  nosologice  medicale din 

medicina internă, ale bolilor infecțioase,  neurologice, psihiatrice. 

• CP2.RI1.2 . Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  tehnicile și 

metodele procesului  de îngrijiri calificate în medicină  internă și specialitățile  

medicale, în boli infecțioase,  în dermatovenerologie,  în endocrinologie și diabet 

zaharat,  boli de nutriție și metabolice, inclusiv  pentru îngrijirea pacientului cu 

tulburări în sfera  sănătății  mintale și a psihiatriei. 

• CP2.RI1.3.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  tehnicile și 

metodele procesului  de îngrijiri calificate în oncologie medicală, a îngrijirilor 

paliative sau  a îngrijirii persoanelor  vârstnice  și în geriatrie. 

• CP2.RI1.4.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  cauzele, 

aspectele  clinice și terapeutice asociate  principalelor entități nosologice  din 

chirurgia generală,  precum și metodele procesului  de îngrijiri calificate în domeniul 

chirur­giei generale, a îngrijirilor calificate în specialitățile  chirurgicale (chirurgie 

generală,  neurochirurgie, chirurgie pediatrică, ortopedie și traumatologie,  
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ortopedie pediatrică, chirurgie vasculară,  urologie) și a îngrijirilor calificate în 

oftalmologie  și otorinolaringologie (ORL). 

• CP2.RI1.5.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  tehnicile și 

metodele procesului  de îngrijire în domeniul pediatriei și puericulturii, a obstetricii-

ginecologiei și a îngrijirii calificate a copilului și  femeii (Îngrijirea mamei  și nou 

născutului, Îngrijiri calificate în puericultură și pediatrie, Îngrijiri calificate în 

obstetrică - ginecologie). 

▪ CP2.RI2.  Aptitudini   

• CP1.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a interpreta corect și a de a 

aplica aspectele  clinice și terapeutice identificate în evaluarea stadializării  

afecțiunii și a impactului asupra  calității vieții în medicina internă, bolile 

infecțioase,  neurologice, psihiatrice. 

• CP2.RI2.2.  Absolventul  demonstrează  abilități de aplicare a tehnicilor și metodelor 

de dezvoltare,  proiectare și implementare  a procesului  de îngrijire în domeniul 

medicinii interne, a specialităților  medicale, bolilor infecțioase,  

dermatovenerologiei,  endocrinologiei și diabetului zaharat,  bolilor de nutriție și 

metabolice), inclusiv  pentru îngrijirea pacientului cu tulburări în sfera  sănătății  

mintale și a psihiatriei 

• CP2.RI2.3.  Absolventul  demonstrează  abilități de aplicare a tehnicilor și metodelor 

de dezvoltare,  proiectare și implementare  a procesului  de îngrijire în oncologie 

medicală, îngrijiri paliative sau  a îngrijirii persoanelor  vârstnice  și în geriatrie. 

• CP2.RI2.4.  Absolventul  demonstrează  abilități de aplicare a tehnicilor și metodelor 

de dezvoltare,  proiectare și implementare  a procesului  de îngrijire în domeniul 

chirurgiei, generale, a îngrijirilor calificate în specialităților  chirurgicale (chirurgie 

generală,  neurochirurgie, chirurgie pediatrică, ortopedie și traumatologie,  

ortopedie pediatrică, chirurgie vasculară,  urologie) și a îngrijirilor calificate în 

oftalmologie  și otorinolaringologie (ORL). 

• CP2.RI2.5.  Absolventul  demonstrează  abilități de aplicare a tehnicilor și metodelor 

procesului  de îngrijire, de dezvoltare,  proiectare și implementare  a procesului  de 

îngrijire în domeniul pediatriei, obstetricii- ginecologiei și a îngrijirii calificate a 

copilului ș i femeii. 

▪ CP2.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP2.RI3.1.  Absolventul  evaluează,  planifică și integrează  noțiuni și intervenții 

specifice, colaborând interdisciplinar, asumându - și responsabilitatea  participării la 

activitățile  de optimizare  a îngrijirii pacienților cu afecțiuni medicale, patologia 

infecțioasă,  neurologică, psihiatrică,  cu respectarea  standardele  etice și de 

calitate. 

• CP2.RI3.2.  Absolventul  gestionează  adecvat  procesul  de îngrijire cu asumarea  

responsabilității  privind planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  

serviciilor medicale precum și a tuturor actelor și tehnicilor practicate în domeniul 

medicinii interne și a specialităților medicale, în boli infecțioase,  în 

dermatovenerologie,  în endocrinologie și diabet zaharat,  boli de nutriție și 
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metabolice, inclusiv  pentru îngrijirea pacientului cu tulburări în sfera  sănătății  

mintale și a psihiatriei. 

• CP2.RI3.3.  Absolventul  gestionează  adecvat  procesul  de îngrijire cu asumarea  

responsabilității  privind planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  

serviciilor medicale precum și a tuturor actelor și tehnicilor practicate în domeniul 

oncologiei medicale, îngrijiri paliative sau  a îngrijirii persoanelor  vârstnice  și în 

geriatrie. 

• CP2.RI3.4.  Absolventul  gestionează  adecvat  procesul  de îngrijire cu asumarea  

responsabilității  privind planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  

serviciilor medicale precum și a tuturor actelor și tehnicilor practicate în domeniul 

chirurgiei generale, a îngrijirilor calificate în specialitățile  chirurgicale, în 

oftalmologie  și otorinolaringologie (ORL). 

• CP2.RI3.5.  Absolventul  gestionează  adecvat  procesul  de îngrijire cu asumarea  

responsabilității  privind planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  

serviciilor medicale precum și a tuturor actelor și tehnicilor practicate în domeniul 

pediatriei, obstetricii- ginecologiei și a îngrijirii calificate a copilului și femeii. 

• CP3.  Competența  de a acorda  îngrijiri de nursing  specifice,  bazate  pe capacitatea  de a diagnostica  în 

mod independent  asistența  medicală  necesară,  pe baza  cunoștințelor  teoretice  și  clinice  existente,  și  

de a planifica,  organiza  și  pune în aplicare  asisten ța medicală  în tratarea  pacienților,  pe baza  

cunoștințelor  și  competențelor  dobândite,  în vederea  îmbunătățirii  practicii  profesionale.   

▪ CP3.RI1.  Cunoștințe   

• CP3.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  etapele și 

componentele planului de îngrijire, în limita competențelor  și a rolului propriu și 

delegat, pe grupe de patologii în domeniul nursingului  general și a celui clinic, 

asigurării  unui comportament alimentar adecvat, pe baza integrării cunoștințelor  

de nutriție și dietetică. 

• CP3.RI1.2.  Absolventul  descrie noțiunile privitoare la mijloacele terapeutice, la 

modul lor de acțiune, la indicațiile generale și la modul de administrare  a 

tratamentelor  și explică efectele principale ale tratamentelor,  reacțiile adverse  ale 

acestora,  modul de manipulare și de stocare  a medicamentelor  

▪ CP3.RI2.  Aptitudini   

• CP3.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  aplicarea corectă a etapelor și 

componentelor planului de îngrijire, conform nivelului de instruire și integrarea 

ulterioară a acestora  în timpul interacțiunii directe cu pacientul în cadrul stagiului  

de abilități. 

• CP3.RI2.2.  Absolventul  asigură  administrarea  tratamentelor  la indicația medicului 

și în limita competențelor  pe care le are și supraveghează  bolnavul după aplicarea 

tratamentelor  prescrise,  identifică semnele  și  simptomele,  reacțiile adverse  și  le 

raportează.  

▪ CP3.R3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP3.RI3.1.  Absolventul  dezvoltă,  proiectează  și implementează  etapele și 

componentele planului de îngrijire, cu asumarea  responsabilității  privind 
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planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  serviciilor  medicale precum și a 

tuturor actelor și tehnicilor practicate de asistentul  medical. 

• CP3.RI3.2.  Absolventul  organizează  și aplică metodele de tratament  specifice  

patologiei și competenței  proprii. 

• CP4.  Competența  de a iniția în mod independent  măsuri  imediate  pentru menținerea  în viață  și  de a 

aplica măsuri  în situații  de risc  sau  de urgență  medicală,  de criză  sau  de catastrofă.   

▪ CP4.RI1.  Cunoștințe   

• CP4.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  tehnicile și 

metodele procesului îngrijirilor calificate ale pacientului critic (de anestezie  și 

terapie intensivă),  a urgențelor  medicale și a primului ajutor medical. 

▪ C1.4.RI2.  Aptitudini   

• CP4.RI2.1  Absolventul  demonstrează  abilități de aplicare a tehnicilor și metodelor 

procesului  de îngrijire, de dezvoltare,  proiectare și implementare  a procesului  de 

îngrijire în domeniul pacientului critic și a urgențelor  medicale. 

▪ CP4.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP4.RI3.1.  Absolventul  gestionează  adecvat  procesul  de îngrijire cu asumarea  

responsabilității  privind planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  

serviciilor medicale precum și a tuturor actelor și tehnicilor practicate în domeniul 

îngrijirii pacientului critic și  a urgențelor  medicale. 

• CP5.  Competența  de a acorda  îngrijiri de nursing  specifice  persoanelor,  familiilor  și  grupurilor  de 

persoane  pe baza  cunoștințelor  și  competențelor  dobândite   

▪ CP5.RI1.  Cunoștințe   

• CP5.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  tehnicile și 

metodele procesului  îngrijirilor calificate în medicina de familie, a îngrijirilor la 

domiciliu și a nursingului  comunitar. 

▪ CP5.RI2.  Aptitudini   

• CP5.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  abilități de aplicare a tehnicilor și metodelor 

procesului  de îngrijire, de dezvoltare,  proiectare și implementare  a procesului  de 

îngrijire în domeniul îngrijirilor calificate în medicina de familie, a îngrijirilor la 

domiciliu ș i a nursingului  comunitar. 

▪ CP5.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP5.RI3.1.  Absolventul  gestionează  adecvat  procesul  de îngrijire cu asumarea  

responsabilității  privind planificarea, organizarea,  evaluarea și furnizarea  

serviciilor medicale precum și a tuturor actelor și tehnicilor practicate în domeniul 

îngrijirilor calificate în medicina de familie, a îngrijirilor la domiciliu și nursingului  

comunitar. 

• CP6.  Competența  de a analiza  și  evalua  calitatea  îngrijirilor și  a asistenței  medicale  acordate  pentru 

a- și  îmbunătăți  practica  profesională  de asistent  medical  generalist  și  a asigura  în mod independent  

calitatea  și  personalizarea  acesteia   

▪ CP6.RI1.  Cunoștințe   

• CP6.RI1.1.  Absolventul  analizează  (inclusiv biostatistic  și folosind cunoștințele  de 

informatică  medicală) calitatea asistenței  medicale acordate de el sau colectivul 
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din care face parte, descrie și evaluează  critic datele științifice  provenite prin 

metode de cercetare calitativă  și cantitativă  și  le diseminează  în medii 

profesionale  

• CP6.RI1.2.  Absolventul  identifică  perspectiva  multidisciplinară  și interdisciplinară  

asupra  comportamentului  persoanelor  sănătoase  și al celor bolnave, descrie, 

identifică și sumarizează  tehnici de comunicare medicală  și relaționare în relație 

cu pacientul, în contextul medical, psihologic  și social  care condiționează  starea  de 

sănătate.  

▪ CP6.RI2.  Aptitudini   

• CP6.RI2.1.  Absolventul  utilizează  eficient terminologia  medicală, 

• CP6.RI2.2.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a folosi  cunoștințele  legate 

de calitatea asistenței  medicale în evaluarea acesteia  

• CP6.RI2.3.  Absolventul  utilizează  concepte și instrumente  analitice pentru a 

examina contextul psihologic  și social  care condiționează  starea  de sănătate  și 

pentru a asigura  comunicarea  și relaționarea  în mediul real și virtual, în cadrul 

echipei și în relație cu pacientul 

▪ CP6.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP6.RI3.1.  Absolventul  evaluează,  ilustrează  și integrează  noțiuni medicale pentru 

a susține  prezentări  și comunicări  publice atât în limba română  cât și într- o limbă 

de circulație internațională̆, pentru promovarea cunoașterii  și a valorilor 

profesionale.  

• CP6.RI3.2.  Absolventul  proiectează,  aplică și gestionează  strategii  de comunicare 

și relaționare în mediul real și virtual, în cadrul echipei și în relație cu pacientul, în 

contextul medical, psihologic  și social  care condiționează  starea  de sănătate.  

• CP7.  Competența  de a oferi în mod independent  consiliere,  indicații  și  sprijin  persoanelor  care 

necesită  îngrijire și  persoanelor  apropiate,  de a efectuarea  de activități  de profilaxie  și  de educație  

pentru sănătate.   

▪ CP7.RI1.  Cunoștințe   

• CP7.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  conceptele și 

principiile fundamentale  ale epidemiologiei și a igienei, precum și relația acestora  

cu prevenirea bolilor și promovarea  sănătății.  

• CP7.RI1.2.  Absolventul  identifică și apreciază  influența  factorilor de risc în apariția 

unor boli în scopul  prevenirii acestora.  

▪ CP7.R2.  Aptitudini   

• CP7.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a aplica corect metodele 

epidemiologice și cele ale igienei și cele ale sănătății  mediului și de intervenție 

pentru menținerea  acestora.  

• CP7.RI2.2.  Absolventul  este capabil să  realizeze  de acțiuni de promovare a 

sănătății,  de educație pentru sănătate  în cadrul prevenției primare, secundare  și 

terțiare și de asistare  a recuperării pacientului în funcție de patologia acestuia.  

• CP7.RI2.3.  Absolventul  are abilități pentru a putea întocmi programe de activități  

de educație pentru sănătate  
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▪ CP7.R3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP7.RI3.1.  Absolventul  evaluează,  proiectează  și aplică strategii  de  promovare a 

sănătății  și de protejare a comunităților,  cu impact la nivelul individual și 

populațional 

• CP8.  Competența  de a avea capacitatea  de a dezvolta  o abordare  eficace  în materie  de leadership  și 

competențe  decizionale,  de a respecta  principiile deontologiei  și  natura  și  etica  profesiei  și  de a 

implementa  principiile generale  privind sănătatea  și  asis tența  medicală;   

▪ CP8.RI1.  Cunoștințe   

• CP8.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  conceptele și 

principiile fundamentale  ale sănătății  publice și managementului.  

• CP8.RI1.2.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  aspectele  

juridice ale profesiei, legislația  socială  și sanitară  aferentă,  aspectele  consilierii și 

orientării asupra  profesiei, precum și cele ale bioeticii și deontologiei medicale 

▪ CP8.RI2.  Aptitudini   

• CP8.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a aplica corect metodele de 

caracterizare  a stării  de sănătate  a populației și cea a mediului și de intervenție 

pentru menținerea  acestora.  

• CP8.RI2.2.  Absolventul  are abilități pentru a putea întocmi programe de activități  

de educație pentru sănătate  

• CP8.RI2.3.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a explica și aplica 

conceptele, teoriilor și principiile care stau  la baza exercitării profesiei pe baze 

legislative  și bioetice și deontologice 

▪ CP8.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP8.R3.1.  Absolventul  evaluează,  proiectează  și aplică strategii  de instruire pentru 

sănătate  publică și management,  de implementare  a strategiilor  și politicilor 

publice de prevenire a bolilor, de promovare a sănătății  și de protejare a 

comunităților  cu impact la nivelul individual și populațional 

• CP8.R3.2.  Absolventul  evaluează  și integrează  valorile bioetice, teoriile și 

principiile care stau  la baza  formării profesionale  pe baze legislative  și etice 

• CP9.  Competența  de a gestiona  dezvoltarea  profesională  personală,  de a asigura  o comunicare  

profesională  exhaustivă,  de a organiza  și  furniza  servicii  de formare  profesională,  de a colabora  în 

mod eficient  cu alți actori  din sectorul  sanitar,  inclusiv  prin participarea  la formarea  practică  a 

personalului  sanitar.   

▪ CP9.R1.  Cunoștințe   

• CP9.RI1.1.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  aspectele  

juridice ale profesiei, legislația  socială  și sanitară  aferentă,  aspectele  consilierii și 

orientării asupra  profesiei, precum și cele ale bioeticii și deontologiei medicale. 

• CP9.RI1.2.  Absolventul  explică nevoile specifice de instruire ale grupurilor de 

personal  țintă și interpretarea conceptelor de formare profesională.  

• CP9.RI1.3.  Absolventul  descrie informațiile necesare  formării profesionale  a 

asistenților  medicali și a personalului  sanitar  auxiliar în contextul juridic și 

managerial  existent.  
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• CP9.RI1.4.  Absolventul  recunoaște,  identifică, descrie și sumarizează  strategiile  

didactice și întregul proces instructiv - educativ (Pedagogia)  în anumite situații  cât 

și realizarea  practică a actului medical, a pregătirii asistenților  medicali și a 

personalului  sanitar auxiliar. 

▪ CP9.R2.  Aptitudini   

• CP9.RI2.1.  Absolventul  demonstrează  capacitatea  de a explica și aplică 

conceptele, teoriilor și principiile care stau  la baza exercitării profesiei pe baze 

legislative,  bioetice și deontologice. 

• CP9.RI2.2.  Absolventul  realizează  activități  de formator  în cadrul programelor de 

educație continuă destinate  asistenților  medicali și personalului  sanitar  auxiliar. 

• CP9.RI2.3.  Absolventul  demonstrează  abilități de utilizare a strategiilor  de 

identificare și proiectare a sesiunilor  de instruire la specificul  grupului țintă 

(asistenții  medicali și personalul  sanitar  auxiliar). 

▪ CP9.R3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP9.RI3.1.  Absolventul  evaluează  și integrează  valorile bioetice, teoriile și 

principiile care stau  la baza  formării profesionale  pe baze legislative  și etice. 

• CP9.RI3.2.  Absolventul  interpretează  și evaluează  critic rezultatele  proceselor  de 

instruire și formare profesională  

• CP9.RI3.3.  Absolventul  elaborează  și proiectează  măsuri  în scopul creșterii 

nivelului de instruire și de competență  profesională  și a necesarului  de participare 

la cursuri  de formare de formatori. 

• CP9.RI3.4.  Absolventul  evaluează  și integrează  strategii  de instruire diferențiate  

în funcție de particularitățile  specifice  asistenților  medicali și personalului  sanitar  

auxiliar. 

• CP10.  Competența  de a desfășura  și  gestiona  activitățile  de cercetare  în domeniul  îngrijirilor de 

sănătate   

▪ CP10.R1.  Cunoștințe   

• CP10.RI1.1.  Absolventul  descrie conceptele, teoriile și metodologiile utilizate în 

cercetarea din domeniul îngrijirilor generale de sănătate  

• CP10.RI1.2.  Absolventul  înțelege și analizează  modalitățile  de producere, evaluare 

critică și diseminare  a datelor științifice  rezultate  din metode de cercetare 

calitativă  și cantitativă.  

• CP10.RI1.3.  Absolventul  cunoaște  și descrie metodele de analiză  a datelor 

obținute în cadrul cercetărilor medicale 

• CP10.RI1.4.  Absolventul  înțelege și explică teme de cercetare și modul de realizare 

a interpretării unor ipoteze de studiu 

▪ CP10.R2.  Aptitudini   

• CP10.RI2.1.  Absolventul  analizează,  descrie, și evaluează  critic datele științifice  și 

informația  medicală  din domeniul nursingului,  provenite din metode de cercetare 

calitativă  și cantitativă,  le prelucrează  și le diseminează  în medii profesionale.  

• CP10.RI2.2.  Absolventul  evaluează,  ilustrează  și integrează  noțiuni medicale 

pentru a susține  prezentări  și comunicări publice atât în limba română  cât și într-
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o limbă de circulație internațională,  pentru promovarea  cunoașterii  și a valorilor 

profesionale  

• CP10.RI2.3.  Absolventul  elaborează  metodologii  de studiu specifice, urmărește  

desfășurarea  etapelor studiilor/  a proiectelor 

▪ CP2.R3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CP10.RI3.1.  Absolventul  evaluează  și aplică principii etice și deontologice în 

cercetarea medicală  

• CP10.RI3.2.  Absolventul  integrează  cunoașterea  și valorile profesionale  în 

prezentarea  cercetărilor și a prezentării  acestora  prin comunicări  publice sau  

articole științifice,  inclusiv  într- o limbă de circulație internațională  

Competențe  transversale  (conform  grilelor RNCIS ) CT  

▪ CT.RI1.  Cunoștințe   

• CT.RI1.1. Absolventul  cunoaște  drepturile și obligațiile pacientului dar și pe cele ale 

personalului  medical 

• CT.RI1.2. Absolventul  cunoaște  principiile lucrului în echipă în contextul asistenței  

medicale 

▪ CT.RI2.  Aptitudini   

• CT.RI2.1. Absolventul  este capabil să  comunice clar și empatic cu pacienții, 

aparținătorii, colegii și alte categorii profesionale  

• CT.RI2.1. Absolventul  este capabil să  lucreze în echipă, are abilități de gestionare  

a situațiilor  de urgență  și de a lua decizii rapide 

• CT.RI2.1. Absolventul  are o atitudine proactivă  în identificarea problemelor de 

sănătate  atât la nivel instituțional  cât și global 

▪ CT.RI3.  Responsabilitate  și  autonomie   

• CT.RI3.1. Absolventul  își asumă  responsabilitatea  propriilor acțiuni și decizii, 

bazate  pe standarde  profesionale  și etice 

• CT.RI3.1. Absolventul  gestionează  eficient timpul și resursele  de care dispune 

• CT.RI3.1. Absolventul  participă la programe de formare continuă și se 

autoevaluează  pentru îmbunătățirea  competențelor  profesionale  

  

2. STRUCTURA  PE  SĂPTĂMÂNI  A ANULUI  UNIVERSITAR  

Număr  de semestre:  2 

Număr  de credite pe semestru:  30 

Număr  de ore de activităţi  didactice /săptămână:  

Numărul  de săptămâni:  

  

  Activităţi  didactice Sesiuni  de examene Practică* Vacanţe  

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe  Iarnă Primăvară  Vară 

Anul I 14 14 3 3 2 360  2 1 10 

Anul II 14 14 3 3 2 500  2 1 10 

Anul III 14 14 3 3 2 500  2 1 10 

Anul IV 14 14 3 3 2 500  2 1 10 

*număr de ore de stagiu  de abilităţi practice organizate  comasat   şi pe parcursul  semestrelor  



11 

F02.1.1 - PS7.2 - 01/ed.3,rev. 6 

  

3. ASIGURAREA  FLEXIBILIZĂRII  INSTRUIRII.  CONDIŢIONĂRI 

Flexibilizarea  programului  de studii  este  asigurată  prin discipline  opţionale  şi 

discipline  facultative.  Disciplinele  la alegere  (opţionale) sunt  propuse  începând  cu 

semestrul  al doilea şi  sunt  grupate  în discipline  opţionale  sau  pachete  opţionale,  care  

completează  traseul  de specializare  a studentului.  Alegerea  traseului  se  face  de către  

student  în anul universitar  anterior  derulării  disciplinelor  sau  pachetelor  de discipline  

opţionale  (cu excepţia  opţiunilor  pentru semestrul  al II- lea, care se  exprimă  în 

semestrul  I). 

  

Organizarea  cursurilor  la disciplinele  facultative  se  face  prin Centrul  de Formare  

continuă  (CFC). În planul de învăţământ  al fiecărui  program  de studii  de licenţă  se  

consemnează  numai modulele  şi  numărul  aferent  de ore, urmând  ca denumirea  

disciplinei  să  se  treacă  în registrul  matricol  conform  opţiunii studentului.  Disciplinele  

facultative  propuse  de facultăţi  sau  disciplinele  altor programe  de studii  alese  de 

student  se  grupează  în 5 module:  

a) Modul A (discipline socio- umane) 

b) Modul B (limba română  şi alte limbi moderne) 

c) Modul C (discipline de informatică,  TIC) 

d) Modul D (discipline tehnice) 

e) Modul E (discipline sportive). 

  

Procedura  de desfăşurare  a activităţilor  didactice la disciplinele facultative  şi de înscriere a notelor/ calificativelor  

în Suplimentul  la diplomă este prezentată  în Regulamentul  de activitate profesională  a studenţilor . Alocarea 

creditelor pentru disciplinele facultative  se face în urma susţinerii  colocviului de absolvire  a cursului. Creditele 

obţinute la disciplinele facultative  nu înlocuiesc creditele pentru disciplinele obligatorii şi opţionale. 

  

4. CONDIŢII DE  ÎNSCRIERE  ÎN ANUL  DE  STUDIU  URMĂTOR.  CONDIŢII DE  PROMOVARE  A UNUI AN DE  STUDIU  

Condiţiile de înscriere în anul următor, condiţiile de a urma module de curs în avans,  condiţiile de promovare sunt 

cuprinse în Regulamentul  privind activitatea profesională  a studenţilor.  

  

5. EXAMENUL  DE  LICENŢĂ 

Perioada  de întocmire a proiectului de licenţă: începând cu penultimul semestru  de studii. 

Definitivarea  proiectului de licenţă: în ultimul semestru  de studii. 

Perioada  de susţinere  a proiectului de licenţă: în sesiunea  septembrie  a ultimului an de studii. 

Numărul  de credite pentru susţinerea  proiectului de licenţă: 10 credite (în plus faţă  de cele 240)  

  

6. PREGĂTIREA  PENTRU  OCUPAREA  PRIN  CONCURS  A UNUI POST  ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT 
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Pentru  ocuparea prin concurs  a unui post  în învăţământ  absolventul  trebuie să  posede Certificatul de absolvire  a 

Programului  de formare psihopedagogică  nivel I, pentru învățământul  gimnazial  şi Certificatul de absolvire  a 

Programului  de formare psiho- pedagogică nivel II, pentru învățământul  liceal, postliceal  sau  superior. Programele  

de formare psihopedagogică  de nivel I şi nivel II sunt  organizate  şi  coordonate de către Departamentul  pentru 

Pregătirea  Personalului  Didactic (DPPD)  conform legislaţiei  în vigoare. 

Certificarea competenţelor  pentru profesia  didactică  se poate obţine la două niveluri, respectiv: 

-  Nivel I (iniţial) –  care acordă absolvenţilor  de studii  universitare  dreptul să  ocupe posturi  didactice în învăţământul  

gimnazial,  cu condiţia acumulării  unui minimum de 30  de credite transferabile  din programul  de formare 

psihopedagogică;  

-  Nivel II (de aprofundare) –  care acordă absolvenţilor  de studii universitare  dreptul să  ocupe posturi didactice în 

învăţământul  liceal, postliceal  sau  superior, cu satisfacerea  a două condiţii: 

-  acumularea  unui minimum de 60  de credite transferabile  din programul  de formare psihopedagogică;  

-  absolvirea  unui program de masterat  în domeniul diplomei de studii  universitare  de licenţă. 

Programele  de formare psihopedagogică  nivel I şi nivel II se finalizează  cu examen de absolvire  pentru fiecare nivel 

de certificare. 

  

7. DISCIPLINELE  DE  STUDIU  PE  ANI 
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 Ministerul Educației și Cercetării  

Universitatea  Transilvania din Braşov Plan de învățământ valabil în an universitar 2025-2026 

FACULTATEA DE MEDICINĂ  

Programul de studii universitare de licenta:  Asistență medicală generală 

Domeniul fundamental:  Ştiințe biologice şi biomedicale 

Domeniul de licenta: Sănătate (Medicină - Reglementată sectorial) 

Durata studiilor: 4 ani  

Forma de învățământ:  Cu frecvență   
 

ANUL I 
 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Obligatoriu 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Anatomie 1 DF DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

2 Biochimie  DF DOB 1 0 1 0 0 62 E 3         

3 Fiziologie  DF DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

4 Biologie celulară şi moleculară  DF DOB 1 1 0 0 0 32 V 2         

5 Nursing general 1 DS DOB 2 1 4 0 0 52 E 5         

6 
Istoria medicinei. Sociologie 
medicală 

DC DOB 1 1 0 0 0 32 V 2         

7 
Informatică medicală. 
Biostatistică. 

DC DOB 1 0 1 0 0 32 V 2         

8 
Ştiințele comportamentului. 
Psihologie medicală 

DC DOB 1 0 0 0 0 46 V 2         

9 Comunicare medicală DC DOB 1 0 1 0 0 32 V 2         

10 Etică şi integritate academică DC DOB 1 0 0 0 0 16 V 1         

11 Educație fizică  1 DC DOB 0 0 1 0 0 16 V 1         

12 Limbă modernă 1 - engleza DC DOB 1 1 0 0 0 32 V 2         

12 Limba modernă 1 - franceză  DC DOB 1 1 0 0 0 22 V 2         

13 
Anatomie 2. Anatomie 
topografică 

DF DOB         2 0 1 0 0 48 E 3 

14 Histologie. Anatomie patologică DF DOB         1 0 1 0 0 32 E 2 

15 Biofizică  DF DOB         1 1 0 0 0 32 E 2 

16 Fiziopatologie DF DOB         2 0 2 0 0 34 E 3 

17 
Microbiologie (Bacteriologie, 
virusologie, parazitologie) 

DF DOB         2 0 2 0 0 64 E 4 

18 Genetică DF DOB         1 0 1 0 0 62 V 3 

19 
Nursing general 2. Nutriție și 
dietetică 

DS DOB         3 2 4 0 0 54 E 6 

20 
Stagiu de abilități practice sem II 
360 ore 

DS DOB         0 0 0 0 0 0 V 3 

21 Limba modernă 2 - engleză DC DOB         1 1 0 0 0 32 V 2 

21 Limba modernă 2 - franceză  DC DOB         1 1 0 0 0 22 V 2 

Total 14 4 10 0 0 448 
E C V 

28 13 4 11 0 0 358 
E C V 

28 
4 0 8 6 0 3 

Total ore didactice pe săptămână 28 28 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Optional 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Tehnici de laborator DS DOP 1 0 1 0 0 32 E 2         

1 Managementul deşeurilor DS DOP 1 0 1 0 0 32 E 2         

2 Semantică medicală DC DOP         1 1 0 0 0 32 V 2 

2 Registratură medicală DC DOP         1 1 0 0 0 32 V 2 

Total 1 0 1 0 0 32 
E C V 

2 1 1 0 0 0 32 
E C V 

2 
1 0 0 0 0 1 

Total ore didactice pe săptămână 2 2 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Facultativ 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 
Echitate socială și 
nondiscriminare 

DAU DFA         0.5 0 0 0 0 36 V 2 

2 Patologie medicală și artă DAU DFA         0.5 0 0 0 0 36 V 2 

Total 0 0 0 0 0 0 
E C V 

0 1 0 0 0 0 72 
E C V 

4 
0 0 0 0 0 2 

Total ore didactice pe săptămână 0 1 
 

    
Legendă: 
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                 C1
* = criteriul conținutului: DF – discipline fundamentale   DD – discipline în domeniu (unde este cazul)  

DS – discipline de specialitate  DC – discipline complementare 
C2

** = criteriul obligativităţii:  DOB– discipline obligatorii (impuse) DOP –discipline opționale 
       DFA –disciplinefacultative 
SI = ore de studiu individual  
 

RECTOR, 
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN 
 

DECAN, 
PROF. DR. MARIUS ALEXANDRU MOGA 

DIRECTOR  DEPARTAMENT, 
PROF. DR. LORENA DIMA 

COORDONATOR PROGRAM STUDII, 
PROF. DR. LILIANA MARCELA ROGOZEA 
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 Ministerul Educației și Cercetării  

Universitatea  Transilvania din Braşov Plan de învățământ valabil în an universitar 2026-2027 

FACULTATEA DE MEDICINĂ  

Programul de studii universitare de licenta:  Asistență medicală generală 

Domeniul fundamental:  Ştiințe biologice şi biomedicale 

Domeniul de licenta: Sănătate (Medicină - Reglementată sectorial) 

Durata studiilor: 4 ani  

Forma de învățământ:  Cu frecvență   
 

ANUL II 
 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Obligatoriu 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Farmacologie DF DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

2 Farmacologie clinică DS DOB 1 1 0 0 0 32 E 2         

3 Igienă DS DOB 1 0 1 0 0 32 V 2         

4 Semiologie medicală  3 DS DOB 2 0 2 0 0 64 E 4         

5 Medicină internă 3 DS DOB 2 0 2 0 0 64 E 4         

6 
Nursing clinic. Tehnica îngrijirii 
omului sănătos şi bolnav 3  

DS DOB 3 1 4 0 0 68 E 6         

7 Radiologie - Imagistică medicală DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

8 Pedagogie DS DOB 1 0 0 0 0 36 V 2         

9 Stagiu de abilități practice sem III DS DOB 0 0 0 0 0 0 V 2         

10 Limba modernă 3 – engleză  DC DOB 1 1 0 0 0 22 V 2         

10 Limba modernă 3 - franceză  DC DOB 1 1 0 0 0 22 V 2         

11 Orientare asupra profesiei DS DOB         1 2 0 0 0 18 V 2 

12 

Îngrijiri calificate în specialități 
medicale (medicină internă, 
cardiologie, gastroenterologie, 
nefrologie) 

DS DOB         2 0 2 0 0 64 E 4 

13 
Nursing clinic. Tehnica îngrijirii 
omului sănătos şi bolnav 4 

DS DOB         2 1 4 0 0 52 E 5 

14 Medicina interna 4 DS DOB         2 0 1 0 0 48 E 3 

15 
Dermatologie. Îngrijiri calificate 
în dermatovenerologie 

DS DOB         2 0 1 0 0 48 E 3 

16 
Pneumologie. Îngrijiri calificate în 
pneumoftiziologie 

DS DOB         1 0 1 0 0 32 E 2 

17 
Asistența primară a stării de 
sănătate 

DS DOB         1 0 0 0 0 46 E 2 

18 Stagiu de abilități practice sem IV DS DOB         0 0 0 0 0 0 V 2 

19 Metodologia cercetării ştiințifice DC DOB         1 0 1 0 0 32 V 2 

20 Educație fizică  4 DC DOB         0 0 1 0 0 16 A/R 1 

21 Limba modernă 4 – engleză  DC DOB         1 1 0 0 0 32 V 2 

21 Limba modernă 4 - franceză  DC DOB         1 1 0 0 0 22 V 2 

Total 13 3 11 0 0 382 
E C V 

28 13 4 11 0 0 388 
E C V 

28 
6 0 4 6 0 4 

Total ore didactice pe săptămână 27 28 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Optional 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Imunologie DF DOP 1 1 0 0 0 22 V 2         

1 
Noțiuni fundamentale de 
imunologie, alergologie și 
imunogenetica 

DF DOP 1 1 0 0 0 22 V 2         

2 
Noțiuni de igienă şi profilaxie 
buco-dentară 

DS DOP         1 1 0 0 0 32 V 2 

2 
Sănătate orală și stomatologie 
comunitară 

DS DOP         1 1 0 0 0 32 V 2 

2 Alergologie și imunologie clinică DS DOP         0 0 0 0 0 0 V 2 

Total 1 1 0 0 0 22 
E C V 

2 1 1 0 0 0 32 
E C V 

2 
0 0 1 0 0 1 

Total ore didactice pe săptămână 2 2 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Facultativ 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 
Conservarea şi procesarea 
probelor biologice 

DS DFA 1 0 0 0 0 36 V 2         
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Total 1 0 0 0 0 36 
E C V 

2 0 0 0 0 0 0 
E C V 

0 
0 0 1 0 0 0 

Total ore didactice pe săptămână 1 0 
 

    
Legendă: 

                 C1
* = criteriul conținutului: DF – discipline fundamentale   DD – discipline în domeniu (unde este cazul)  

DS – discipline de specialitate  DC – discipline complementare 
C2

** = criteriul obligativităţii:  DOB– discipline obligatorii (impuse) DOP –discipline opționale 
       DFA –disciplinefacultative 
SI = ore de studiu individual  
 

RECTOR, 
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN 
 

DECAN, 
PROF. DR. MARIUS ALEXANDRU MOGA 

DIRECTOR  DEPARTAMENT, 
PROF. DR. LORENA DIMA 

COORDONATOR PROGRAM STUDII, 
PROF. DR. LILIANA MARCELA ROGOZEA 
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 Ministerul Educației și Cercetării  

Universitatea  Transilvania din Braşov Plan de învățământ valabil în an universitar 2027-2028 

FACULTATEA DE MEDICINĂ  

Programul de studii universitare de licenta:  Asistență medicală generală 

Domeniul fundamental:  Ştiințe biologice şi biomedicale 

Domeniul de licenta: Sănătate (Medicină - Reglementată sectorial) 

Durata studiilor: 4 ani  

Forma de învățământ:  Cu frecvență   
 

ANUL III 
 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Obligatoriu 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Neurologie DS DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

2 Psihiatrie DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

3 
Îngrijirea pacientului cu tulburări 
în sfera sănătății mintale și a 
psihiatriei  

DS DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

4 Chirurgie generală DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

5 

Îngrijiri calificate în specialități 
chirurgicale (chirurgie generală, 
neurochirurgie, chirurgie 
vasculară) 

DS DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

6 
Nursing clinic. Tehnica îngrijirii 
omului sănătos şi bolnav 5 

DS DOB 3 1 3 0 0 82 E 6         

7 
Urologie. Îngrijiri calificate în 
urologie 

DS DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

8 Boli infecțioase DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

9 
Îngrijiri calificate în boli 
infecțioase 

DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

10 Stagiu de abilități practice sem V DS DOB 0 0 0 0 0 0 V 2         

11 
Nursing clinic. Tehnica îngrijirii 
omului sănătos şi bolnav  6 

DS DOB         3 1 3 0 0 52 E 5 

12 Pediatrie DD DOB         2 0 1 0 0 18 E 2 

13 
Îngrijiri calificate în puericultură 
și pediatrie 

DS DOB         1 0 1 0 0 32 E 2 

14 
Ortopedie. Îngrijiri calificate în 
ortopedie și traumatologie 

DS DOB         2 0 2 0 0 34 E 3 

15 
ORL. Îngrijiri calificate în 
otorinolaringologie 

DS DOB         1 0 1 0 0 32 E 2 

16 
Oftalmologie. Îngrijiri calificate în 
oftalmologie 

DS DOB         1 0 1 0 0 32 E 2 

17 
Urgențe medicale și prim ajutor 
medical 

DS DOB         1 0 2 0 0 48 E 3 

18 
Oncologie medicală. Îngrijiri 
calificate în oncologie medicală 

DS DOB         1 0 1 0 0 32 E 2 

19 Epidemiologie DS DOB         2 0 1 0 0 48 C 3 

20 
Legislatie socială si sanitară. 
Aspecte juridice ale profesiei 

DS DOB         1 1 0 0 0 32 V 2 

21 
Stagiu de abilități practice sem. 
VI 360 ore 

DS DOB         0 0 0 0 0 0 C 2 

Total 15 1 11 0 0 402 
E C V 

28 15 2 13 0 0 360 
E C V 

28 
9 0 1 8 2 1 

Total ore didactice pe săptămână 27 30 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Optional 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Terapie ocupațională DS DOP 1 1 0 0 0 32 V 2         

1 Terapia bolnavului incurabil DS DOP 1 1 0 0 0 32 V 2         

2 
Patologia profesională a 
asistentului medical – prevenție 

DS DOP         1 0 0 0 0 46 V 2 

2 
Îngrijirea pacientului 
postcardiologie intervențională 

DS DOP         1 0 0 0 0 46 V 2 

Total 1 1 0 0 0 32 
E C V 

2 1 0 0 0 0 46 
E C V 

2 
0 0 1 0 0 1 

Total ore didactice pe săptămână 2 1 
 

 

Nr. C1
** C2

** Semestrul I Semestrul II 



18 

F02.1.1 - PS7.2 - 01/ed.3,rev. 6 

crt. Discipline cu criteriul: 
Facultativ 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Recuperare respiratorie DS DFA 1 0 0 0 0 36 V 2         

2 
Îngrijiri calificate ale pacientului 
dializat 

DS DFA 1 0 0 0 0 36 V 2         

Total 2 0 0 0 0 72 
E C V 

4 0 0 0 0 0 0 
E C V 

0 
0 0 2 0 0 0 

Total ore didactice pe săptămână 2 0 
 

    
Legendă: 

                 C1
* = criteriul conținutului: DF – discipline fundamentale   DD – discipline în domeniu (unde este cazul)  

DS – discipline de specialitate  DC – discipline complementare 
C2

** = criteriul obligativităţii:  DOB– discipline obligatorii (impuse) DOP –discipline opționale 
       DFA –disciplinefacultative 
SI = ore de studiu individual  
 

RECTOR, 
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN 
 

DECAN, 
PROF. DR. MARIUS ALEXANDRU MOGA 

DIRECTOR  DEPARTAMENT, 
PROF. DR. LORENA DIMA 

COORDONATOR PROGRAM STUDII, 
PROF. DR. LILIANA MARCELA ROGOZEA 
 

 
  



19 

F02.1.1 - PS7.2 - 01/ed.3,rev. 6 

 
 

 Ministerul Educației și Cercetării  

Universitatea  Transilvania din Braşov Plan de învățământ valabil în an universitar 2028-2029 

FACULTATEA DE MEDICINĂ  

Programul de studii universitare de licenta:  Asistență medicală generală 

Domeniul fundamental:  Ştiințe biologice şi biomedicale 

Domeniul de licenta: Sănătate (Medicină - Reglementată sectorial) 

Durata studiilor: 4 ani  

Forma de învățământ:  Cu frecvență   
 

ANUL IV 
 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Obligatoriu 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Nursing clinic 7 DS DOB 2 1 3 0 0 96 E 6         

2 
Obstetrică-Ginecologie. Îngrijirea 
mamei și a nou-născutului 

DS DOB 2 0 2 0 0 34 E 3         

3 
Îngrijiri calificate ale bolnavului 
critic (Anestezie și terapie 
intensivă). 

DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

4 
Îngrijirea persoanelor vârstnice și 
în geriatrie 

DS DOB 1 0 1 0 0 32 E 2         

5 Promovarea sănătății DS DOB 1 0 2 0 0 48 V 3         

6 Îngrijiri paliative DS DOB 1 0 1 0 0 32 C 2         

7 
Îngrijiri la domiciliu. Nursing 
comunitar   

DS DOB 1 0 1 0 0 32 C 2         

8 
Îngrijiri calificate în chirurgie 
pediatrică şi ortopedie pediatrică 

DS DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

9 Sănătate publică şi management DS DOB 2 0 1 0 0 48 E 3         

10 
Stagiu de abilități practice sem 
VII 140 ore 

DS DOB 0 0 0 0 0 0 C 2         

11 Deontologie medicală. Bioetică DS DOB         1 1 0 0 0 62 V 2 

12 Nursing clinic  8 DS DOB         2 1 3 0 0 126 E 7 

13 
Îngrijiri calificate în obstetrică-
ginecologie 

DS DOB         1 0 1 0 0 62 E 3 

14 
Îngrijiri calificate în 
endocrinologie, diabet zaharat, 
boli de nutriție și metabolice 

DS DOB         2 0 1 0 0 48 E 3 

15 
Medicină de familie. Îngrijiri 
calificate în medicina de familie 

DS DOB         1 0 1 0 0 62 E 3 

16 
Activitate de cercetare pentru  
pregătirea lucrării de licență 

DS DOB         0 0 4 1 0 4 C 2 

17 
Oncologie medicală. Îngrijiri 
calificate în oncologie medicală 

DS DOB         1 0 1 0 0 47 E 3 

18 Stagiu profesional 160 ore DS DOB         0 0 0 0 0 0 C 3 

19 
Stagiu de abilități practice sem. 
VIII 200 ore 

DS DOB         0 0 0 0 0 0 C 3 

Total 13 1 13 0 0 402 
E C V 

28 8 2 11 1 0 411 
E C V 

29 
6 3 1 5 3 1 

Total ore didactice pe săptămână 27 22 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Optional 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Infecțiile asociate actului medical DAU DOP 1 1 0 0 0 32 C 2         

1 Vaccinologie DAU DOP 1 1 0 0 0 32 C 2         

2 Medicină legală DS DOP         1 0 0 0 0 46 C 2 

2 Medicina dezastrelor DS DOP         1 0 0 0 0 46 C 2 

2 
Planificare familială și 
contracepție 

DS DOP         1 0 0 0 0 46 C 2 

Total 1 1 0 0 0 32 
E C V 

2 1 0 0 0 0 46 
E C V 

2 
0 1 0 0 1 0 

Total ore didactice pe săptămână 2 1 
 

 

Nr. 
crt. 

Discipline cu criteriul: 
Facultativ 

C1
** C2

** 
Semestrul I Semestrul II 

C S L P Pr SI V Cr C S L P Pr SI V Cr 

1 Andrologie clinică DS DFA 1 0 0 0 0 46 C 2         

2 
Îngrijiri calificate ale pacientului 
transfuzat sau cu terapii 
adjuvante 

DS DFA 1 0 0 0 0 46 C 2         
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Total 2 0 0 0 0 92 
E C V 

4 0 0 0 0 0 0 
E C V 

0 
0 2 0 0 0 0 

Total ore didactice pe săptămână 2 0 
 

    
Legendă: 

                 C1
* = criteriul conținutului: DF – discipline fundamentale   DD – discipline în domeniu (unde este cazul)  

DS – discipline de specialitate  DC – discipline complementare 
C2

** = criteriul obligativităţii:  DOB– discipline obligatorii (impuse) DOP –discipline opționale 
       DFA –disciplinefacultative 
SI = ore de studiu individual  
 

RECTOR, 
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN 
 

DECAN, 
PROF. DR. MARIUS ALEXANDRU MOGA 

DIRECTOR  DEPARTAMENT, 
PROF. DR. LORENA DIMA 

COORDONATOR PROGRAM STUDII, 
PROF. DR. LILIANA MARCELA ROGOZEA 
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 Ministerul Educației și Cercetării  

Universitatea  Transilvania din Braşov  

FACULTATEA DE MEDICINĂ  

Programul de studii universitare de licenta:  Asistență medicală generală 

Domeniul fundamental:  Ştiințe biologice şi biomedicale 

Domeniul de licenta: Sănătate (Medicină - Reglementată sectorial) 

Durata studiilor: 4 ani  

Forma de învățământ:  Cu frecvență   

 
 
 

BILANȚ GENERAL I 
Nr. 
crt. 

Discipline An I An II An III An IV Total ore Total % 

1 Obligatoriu 784 770 798 686 3038 93.94 

2 Optional 56 56 42 42 196 6.06 

 Total 840 826 840 728 3234 100 

3 Facultativ 14 14 28 28 84  

 
BILANȚ GENERAL II 

Nr. 
crt. 

Discipline An I An II An III An IV Total ore Total % 

1 Discipline fundamentale 378 56 0 0 434 13.42 

2 Discipline de domeniu 0 0 42 0 42 1.3 

3 Discipline de specialitate 0 0 294 728 994 30.74 

4 Discipline complementare 210 98 0 0 308 9.52 

5 Discipline la alegerea universității 14 0 0 28 28 0.87 

6 Discipline de specializare 252 686 532 0 1428 44.16 

 Total 840 826 840 728 3234 100 

 
 

RECTOR, 
PROF. DR. IOAN VASILE ABRUDAN 
 

DECAN, 
PROF. DR. MARIUS ALEXANDRU MOGA 

DIRECTOR  DEPARTAMENT, 
PROF. DR. LORENA DIMA 

COORDONATOR PROGRAM STUDII, 
PROF. DR. LILIANA MARCELA ROGOZEA 
 

 


